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Palestra

Por Carla Santana

Bem Viver Nutricao 2010
10 de agosto de 2010

Para marcar a passagem do Dia do Nutricionista (31), o Conselho Regional de Nutricionistas da 5* Regiao
(Bahia e Sergipe) decidiu promover encontros semanais gratuitos voltados para a categoria a partir do dia
10 (terga-feira). A primeira palestra do Bem Viver Nutricdo 2010 abordara o tema “Lideranca em Nutri¢ao
e Formagao de Gestores” e serd ministrada pelo administrador e consultor Paulo Aziz. O evento, voltado
principalmente para nutricionistas, acontecera no auditorio do Hospital Espanhol das 19h as 21 horas.

“Os nutricionistas, muitas vezes, precisam liderar pessoas (Técnicos em Nutricdo e Dietética, chefes de
cozinha, auxiliares de cozinha e de servigos gerais, entre outros), mas nem sempre tém as ferramentas da
area de gestao para otimizar os resultados do seu trabalho. O que vamos apresentar ¢ justamente isso”,
antecipa o palestrante. Paulo Aziz ¢ mestre em administragdo e pos-graduado em gestao de pessoas.

Os demais encontros acontecerdo nos dias 17, 24 ¢ 31 de agosto. Temas, palestrantes, locais e outros
detalhes estao disponiveis no site do CRN-5 (www.crnS.org.br). Em todos os dias do Bem Viver havera
sorteio de inscrigdes para o VI Congresso Internacional de Nutri¢do Clinica Funcional e V Congresso
Brasileiro de Nutricdao Esportiva Funcional, eventos paralelos que acontecerdo em Sao Paulo entre os dias
16 e 18 de setembro.

As inscrigdes gratuitas para a palestra do Bem Viver do dia 10 j4 estdo abertas. Para o encontro do dia 17
sO sera possivel se inscrever a partir do dia 11 e, para os demais, sempre um dia depois da palestra
anterior. Para se inscrever, basta preencher um formulério que consta no site do Conselho Regional de
Nutricionistas da 5* Regido (www.crn5.org.br) e envia-lo para o e-mail crn5@crn.org.br ou por fax (71)
3245-0753. Mais informacdes pelo telefone (71) 3237-5652.

Bem Viver Nutricao 2010 — Palestra “Lideranca em Nutricao ¢ Formagao de Gestores”
Data: 10 de agosto

Local: Auditorio do Hospital Espanhol

Preco: Entrada franca (para nutricionistas e estudantes de nutricdo previamente inscritos)
Inscri¢cdes: www.crnS.org.br

Informagdes: No site do CRN-5 ou pelo telefone (71) 3237-5652
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